Compte — rendu Formation entraineur régional

. Dates et lieu : 24 25 26 Février 2010 a Chambéry
Intervenants: V.Keller, V.Rongeot, A. Mani.
Stagiaires: 6 présents sur I’ensemble du stage. Paul Dominique a quitté le stage le vendredi matin pour raisons professionnelles.

OUAJHI Said Villefontaine DUFFEY Arnaud Aix en Savoie BOABA POPA Vasilica Le Pouzin

. Planning et contenu de de la formation

MERCREDI 24 FEVRIER JEUDI 25 FEVRIER VENDREDI 26 FEVRIER

* Présentation formation eConstruction séance du jeudi apres-midi e Retour séance Aix du jeudi soir

* Programme du stage Théme: relation passeur-tireur et duel tireur GB . *Animation, observation et retour séance
* Méthodologie de la construction de séance *Animation, observation et retour séance collectif collectif ligue garcon.

* Construction outil observation séance ligue fille. *Bilan d’étape sur les modules optionnels
eIntervention B.Thiévent: projet défensif eIntervention G.Bodson, S.Villaret projet offensif eTravail autour des comportements
sélection ligue filles. sélection ligue gargons. attendus et observés au travers d’'une
eConstruction séance du jeudi matin en eConstruction séance du jeudi matin en concertation  situation.

concertation avec entraineurs. avec entraineurs. *Questions diverses

Théme: organisation de la montée de balle Théme: reperes offensifs, relation base avant base e Evaluation + commande pour I'entre
*Projet de jeu, bilan d’étape. arriere deux stage

*Arbitrage: autour des JA et de la construction de la
*Observation Match LNH Chambéry-St Raphaél regle

¢ Animation, observation séance moins de 16F Aix en

Savoie

- Stage qui s’est déroulé dans un excellent climat et dans des conditions trés satisfaisantes avec un groupe de stagiaires da qualité.
- Le tutorat mis en place permet de cibler les bilans d’observation autour d’axes déja repérés.
- Chaque stagiaire a animé une partie de séance élaborée collectivement. Bonne qualité d’animation et de régulation.
- Participation des stagiaires DE a une étape de la formation.
- Remerciements aux cadres des sélections de ligue mais aussi au club d’Aix en Savoie qui a réussi a mettre en place un entrainement spécifique pour ce stage
a notre demande.
. Perspectives
- Commande est faite de I'élaboration d’une grille de construction de séance
- Engagement pris de communiquer les themes des séances a animer lors du prochain stage

- Travail plus autonome autour de la construction de séance et animation plus longue: les exigences sur les comportements visés et les mises en ceuvre qui
favorisent leur émergence seront principalement travaillés.



