Ligue Dauphineé Savoie

Le rendez-vous était donné a Bourg de Péage le samedi 11 décembre pour nos jeunes arbitres.

Le week-end s’annongait chargé, non seulement en termes de travail mais aussi en termes de
météo...

Aprées avoir pris disposition des clefs des chambres, le rendez vous était donné a nos 40 Jeunes
arbitres dans un annexe proche du gymnase gentiment laissée a notre disposition par la municipalité
de Bourg de Péage.

Apres avoir réparti les JA dans deux salles, il était temps de faire connaissance en se présentant
rapidement.
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Figure 1: Un petit tour de table afin de se connaitre

Apres les tours de table, le travail prenait place. Les JA allaient tout de suite étre mis a contribution.
Apres leur avoir donné les consignes de travail, les JA se sont regroupés par 5 pour travailler les
themes suivants :

» OMB et principes de jeu,

» Gestes, coup de sifflet et placement.



Figure 2: Les objectifs sont précisés.

Le but de ce travail était que les JA rassemblent les idées qu’ils pouvaient avoir autour d’un des deux
thémes. lls devaient ensuite exposer leur travail et ainsi ouvrir un débat.

Flgure 3: Les JA au travail
Le second temps de ce travail était de construire une fiche d’observation autour du théme travaillé
pour observer les arbitres sur le match Bourg de Péage / Saint-Etienne Andrézieux.
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Figure 4: Les stagiaires aprés le match



Apres une bonne nuit de sommeil, les JA sont revenus sur leur travail durant le match.
Cela a permis ensuite de stabiliser les points de vue autour des themes.

Figure 5: Attentif dis donc

Il fallait ensuite aborder un point important : les modifications des régles.

Grace aux vidéos de I'lHF, nous avons pu travailler plus précisément sur les comportements
antisportifs et les irrégularités.

Avant la fin du stage, les JA ont pu faire un bilan par rapport a leurs attentes qu’ils avaient.
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Figure 6: Les JA de Drome Ardéeche

Pour la LDS, Jean-Frangois BERGOEND



